
 

 Тренінг проведений у 4-В класі « Як відстояти себе» 

Мета:виховувати почуття власної гідності, розвивати навички протидії соціальному тиску. 

Провела тренінг:Калєнська Л.В. 
 

 

                                                                          

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

  Тренінг проведений у 4-В класі « Як знайти друга» 

Мета:вчити дітей будувати стосунки, цінувати своїх друзів, знайомитися з новими 

друзями. 

Провела тренінг Калєнська Л.В. 

   

 

 

          

  

 

 

 

 

 

 


